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Als ,Partnerschule des Nachwuchsleistungssports® verfolgen wir das Ziel, Leistungssport,
Schulausbildung und personliche Entwicklung bestmdglich miteinander zu verzahnen. Dafir begleiten wir
unsere Schilerinnen und Schiler padagogisch und stehen mit den beteiligten Verbanden und Vereinen in
engem Austausch tber den schulischen wie den sportlichen Leistungs- und Entwicklungsstand.

Schule und Leistungssport miteinander zu vereinbaren, ist fiir junge Athletinnen und Athleten eine groRe
Herausforderung. Das Abitur nach acht Jahren und hohe Trainingsumfange verlangen viel Konzentration,
Selbstorganisation und Disziplin — Zeit ist ihre wichtigste Ressource. Genau hier unterstiitzen wir.

Unsere Aufgaben als Schule

- Abstimmung schulischer und sportlicher Termine mit Verbanden, Trainerinnen und Trainern,
Klassenleitungen, Schulleitung und Eltern

- Ein gut abgestimmter Tagesablauf fur die Schilerinnen und Schiiler der Sportklassen

- Regelung von Freistellungen fir Training, Lehrgéange und Wettkampfe

- Beratung der Kadersportlerinnen und Kadersportler und ihrer Eltern zur schulischen und sportlichen
Laufbahn

- Ansprechpartnerin fir Verbande, Vereine, Eltern und Interessierte

Sportklassen und Training

In jeder Klassenstufe von 5 bis 10 gibt es eine Sportklasse und in der Oberstufe erfolgt die Férderung
individuell. Trainiert wird wahrend der Schulzeit und ohne zeitliche Mehrbelastung durch Landes- oder
Vereinstrainerinnen und -trainer. An unserer Schule findet das Training mit unseren Kooperationspartnern
statt: HSV/HFV (FuRball), Hamburger Basketball-Verband, Hamburger Volleyball-Verband und Hamburger
Tischtennis-Verband. Alle geforderten Schiilerinnen und Schiler erhalten fir ihr Training eine Zeugnisnote.
Je nach Auslastung nehmen wir auch Leistungssportlerinnen und -sportler aus anderen Sportarten auf.

Aufnahme in Klasse 5

Voraussetzung ist mindestens zweimal wochentliches Training mit Wettkampfteilnahme in einem Verein unter
leistungssportlichen Gesichtspunkten. Im FuBball entscheidet eine Sichtung von HFV und HSV (ber die
Forderung und damit Giber die gesicherte Aufnahme in die Sportklasse 5 und das System ,Eliteschule des
FuBballs®. Gleichgestellt ist die Férderung in einem Stiitzpunkt oder einer Landesauswabhl, fir Madchen wie
fur Jungen. In den anderen Sportarten ist eine Sichtung madglich, sofern die Verbande sie wiinschen.

Uberpriifung und Grundsatz

Uber die Einstufung der sportlichen Leistungsfahigkeit und damit Uber die Férderung entscheiden die
Verbande mit ihren Landestrainerinnen und -trainern. Die Uberprifung findet jeweils vor dem Ubergang in die
Klassen 7, 9 und 11 statt. Muss eine Schiilerin oder ein Schiiler die Sportklasse verlassen, suchen wir
gemeinsam mit der Familie eine einvernehmliche L&sung fir den Wechsel in eine Parallelklasse und
beriicksichtigen dabei padagogische Gesichtspunkte ebenso wie individuelle Wiinsche.

lhre Ansprechpartnerin
Lena Zink - Leistungssportkoordinatorin - [.zink@heidberg-hh.de

Gymnasium Heidberg | Fritz-Schumacher-Allee 200 | D-22417 Hamburg
Tel: +49 40 4289309-0 | Fax: +49 40 4289309-25 | gymnasium-heidberg@bsb.hamburg.de | www.gymnasium-heidberg.de

..o ;< Eliteschule e

HAMBURG a—.



mailto:l.zink@heidberg-hh.de

