Abi - und dann?

- E GYMNAS[UMHEIDBERG Auslandsjahr (Gap Year),
Studien- und Berufsorientierung Au-pair, Work & Travel,

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ),
Freiwilliges Okologisches Jahr

ZUsammenKUNFT und Du ... (FO), Praktika im In- und

Ausland, Schnupperstudium...

Freiwilligendienst

Viele Schiilerinnen und Schiiler verspliren nach dem Abitur das Bedirfnis, erstmal etwas Praktisches,
Aktives und Sinnvolles machen zu wollen. Im Rahmen von Freiwilligendiensten — kurz FSJ oder FOJ —
gibt es fiir Abiturienten unendlich viele Moglichkeiten, fiir das Leben pragende Erfahrungen zu
sammeln und sich fiir andere stark zu machen.

Referenten zu Gast am Heidberg

Bei der nunmehr zehnten Veranstaltung von ZUsammenKUNFT und Du... konnten wir viele
interessante Gaste begriRen. Neben zahlreichen ehemalischen Schiiler/innen vom Gymnasium
Heidberg waren Vertreter/innen dieser Organisationen an unserer Schule:

DRK - Elsa Brandstrom Haus
Website: www.freiwilligendienste-hamburg.de

Diakonisches Werk Hamburg
Website: www.diakonie-hamburg.de

Weitere interessante Organisationen

Naturlich konnten wir zur ZUsammenKUNFT und Du... nur eine kleine Auswahl an Referenten
einladen. Weitere interessante Organisationen sind u.a. :

Hamburger Sportjugend
Website: www.hamburger-sportjugend.de

Jugend fiir Europa
Website: www.webforum-jugend.de

Greenpeace
Website: www.greenpeace-hamburg.de




Arbeit und Leben
Website: www.arbeitundleben.de

Internationaler Bund
Website: www.internationaler-bund.de

ijed — Internationale Jugendgemeinschaftsdienste
Website: www.freiwilligesjahr-hamburg.ijgd.de

Nitzliche Informationen im Internet

Freiwilligendienste in Hamburg
www.hamburg.de/foej/
www.hamburg.de/freiwilligenjahr
www.hamburg.de/einsatzstellen/
www.ewnw.de/foej-praktika

Freiwilligendienste allgemein
www.foej-aktiv.de

www.foej.net
www.foej.de

www.bmfsfj.de
www.umweltjahr.de

www.weltwaerts.de
www.kulturweit.de

HINWEIS: Keine Gewahr fiir die Inhalte auf den verlinkten Seiten.



